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Articolo 1 – Finalità del Centro Sportivo Scolastico 

Il Centro Sportivo Scolastico (CSS) promuove e organizza le attività motorie e sportive 

dell’Istituto, nel rispetto delle finalità educative e formative della scuola. 

Le attività del Centro sono programmate annualmente e inserite nel Piano Triennale dell’Offerta 

Formativa (PTOF), in conformità alle Linee guida e alle circolari emanate dal Ministero 

dell’Istruzione e del Merito (MIM). 

Il Centro Sportivo Scolastico costituisce uno strumento educativo finalizzato alla promozione: 

●​ della pratica sportiva; 

●​ di corretti stili di vita; 

●​ del benessere psicofisico; 

●​ dell’inclusione e della socializzazione; 

●​ dei valori della lealtà, del rispetto delle regole e della collaborazione. 

Articolo 2 – Finalità educative 

Lo sport scolastico contribuisce allo sviluppo armonico della personalità delle studentesse e degli 

studenti e favorisce: 

●​ la crescita psicologica, emotiva, sociale e fisica; 

●​ il senso civico e il rispetto delle regole; 

●​ la capacità di collaborare e lavorare in gruppo; 

●​ l’inclusione; 

●​ la valorizzazione delle potenzialità individuali; 

●​ la partecipazione attiva alla vita scolastica. 

Il Centro promuove la partecipazione di tutte le studentesse e gli studenti, valorizzando le 

differenze individuali e favorendo pari opportunità di accesso alle attività sportive.  
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Articolo 3 – Obiettivi del Centro Sportivo Scolastico 

Il Centro Sportivo Scolastico si propone di: 

●​ promuovere la pratica sportiva come strumento educativo e formativo; 

●​ diffondere stili di vita sani e attivi; 

●​ sviluppare nelle studentesse e gli studenti fiducia in sé stessi e consapevolezza corporea; 

●​ favorire lo spirito di squadra e il confronto corretto con gli altri; 

●​ offrire alle studentesse e gli studenti la possibilità di conoscere e praticare diverse 

discipline sportive; 

●​ valorizzare anche ruoli organizzativi e arbitrali connessi alle attività sportive; 

●​ promuovere il rispetto delle regole, il fair play e la lealtà sportiva; 

●​ favorire la partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi e ad altre manifestazioni 

sportive scolastiche. 

Articolo 4 – Organizzazione delle attività 

Il Centro Sportivo Scolastico opera mediante la costituzione di gruppi o squadre, organizzati per 

discipline sportive, fasce di età o livelli di preparazione. 

Particolare attenzione è riservata alle studentesse e gli studenti con disabilità o con bisogni 

educativi speciali, al fine di garantire la piena partecipazione alle attività proposte. 

Le attività del Centro possono svolgersi: 

●​ in orario curricolare; 

●​ in orario extracurricolare; 

●​ presso strutture scolastiche o altri impianti autorizzati. 

Le attività programmate possono comprendere: 

●​ corsi di avviamento alla pratica sportiva; 

●​ tornei interni d’Istituto; 
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●​ partecipazione a competizioni sportive scolastiche; 

●​ attività motorie e di fitness; 

●​ manifestazioni sportive e progetti specifici. 

Articolo 5 – Partecipazione degli studenti 

La partecipazione alle attività del Centro Sportivo Scolastico è libera e facoltativa. 

Possono aderire tutte le studentesse e gli studenti dell’Istituto mediante compilazione 

dell’apposita modulistica di iscrizione predisposta dalla scuola. 

Per le studentesse e gli studenti minorenni è richiesta l’autorizzazione dei genitori o di chi 

esercita la responsabilità genitoriale. 

La partecipazione alle attività sportive è subordinata alla presentazione della certificazione 

medica prevista dalla normativa vigente. 

Articolo 6 – Comportamento e responsabilità degli studenti 

Le studentesse e gli studenti partecipano alle attività sportive nel rispetto: 

●​ del Regolamento d’Istituto; 

●​ delle indicazioni fornite dai docenti responsabili; 

●​ delle norme di sicurezza previste per le attività sportive. 

Durante le attività le studentesse e gli studenti sono tenuti a mantenere comportamenti corretti, 

responsabili e rispettosi di persone, ambienti e attrezzature. 

Comportamenti scorretti, pericolosi o contrari ai principi educativi della scuola possono 

comportare la sospensione temporanea o definitiva dalle attività del Centro Sportivo Scolastico. 

Articolo 7 – Docenti e organizzazione delle attività 

I docenti di Scienze motorie e sportive svolgono le attività del Centro Sportivo Scolastico secondo 
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quanto previsto dalla normativa vigente e dal contratto collettivo nazionale di lavoro. 

Le attività devono essere organizzate con carattere di continuità durante l’anno scolastico, 

garantendo la diversificazione delle proposte sportive. 

I docenti responsabili: 

●​ curano l’organizzazione delle attività; 

●​ registrano le presenze degli studenti; 

●​ monitorano lo svolgimento delle attività programmate; 

●​ collaborano con il Dirigente scolastico e con il coordinatore del Centro Sportivo. 

Articolo 8 – Partecipazione a gare e manifestazioni sportive 

Il Centro Sportivo Scolastico promuove la partecipazione delle studentesse e gli studenti ai Giochi 

Sportivi Studenteschi e ad altre manifestazioni sportive organizzate da istituzioni scolastiche o 

enti autorizzati. 

La selezione delle studentesse e gli studenti partecipanti alle competizioni è effettuata dai 

docenti responsabili sulla base: 

●​ della frequenza agli allenamenti; 

●​ dell’impegno dimostrato; 

●​ del comportamento corretto; 

●​ delle competenze tecniche e sportive. 

Per la partecipazione a manifestazioni esterne si applicano le disposizioni previste dalla scuola in 

materia di uscite didattiche e autorizzazioni. 

Articolo 9 – Sicurezza, assicurazione e tutela della salute 

Le attività del Centro Sportivo Scolastico si svolgono nel rispetto delle norme vigenti in materia 

di sicurezza e tutela della salute delle studentesse e gli studenti. 
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Gli studenti partecipanti sono coperti dall’assicurazione scolastica prevista dall’Istituto. 

L’utilizzo delle attrezzature sportive deve avvenire sotto la supervisione dei docenti responsabili 

e nel rispetto delle norme di sicurezza. 

Articolo 10 – Collaborazioni esterne 

Il Centro Sportivo Scolastico può promuovere accordi, reti di scuole e collaborazioni con enti 

locali, federazioni sportive, associazioni e società sportive del territorio, al fine di ampliare 

l’offerta formativa e ottimizzare l’utilizzo delle risorse disponibili. 

Le collaborazioni devono essere coerenti con le finalità educative della scuola e approvate dagli 

organi competenti. 

Articolo 11 – Privacy e documentazione 

La scuola garantisce il trattamento dei dati personali delle studentesse e gli studenti nel rispetto 

della normativa vigente in materia di privacy. 

Eventuali fotografie, riprese video o pubblicazioni relative alle attività sportive scolastiche 

potranno essere utilizzate esclusivamente per finalità educative, formative e istituzionali, previa 

autorizzazione secondo le modalità previste dall’Istituto. 

Articolo 12 – Coordinamento del Centro Sportivo Scolastico 

Il Dirigente scolastico individua un docente coordinatore del Centro Sportivo Scolastico. 

Il coordinatore: 

●​ predispone il programma annuale delle attività; 

●​ coordina l’organizzazione delle iniziative sportive; 

●​ cura la documentazione relativa alle attività svolte; 

●​ collabora con i docenti coinvolti e con il Dirigente scolastico; 
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●​ verifica la coerenza delle attività con il PTOF e con le risorse disponibili. 

Il programma annuale delle attività è approvato dagli organi collegiali competenti. 

Articolo 13 – Disposizioni finali 

Il presente Regolamento entra in vigore dalla data di pubblicazione sul sito istituzionale 

dell’Istituto. 

Per quanto non previsto dal presente Regolamento si rinvia alla normativa vigente, al 

Regolamento d’Istituto e alle disposizioni emanate dal Ministero dell’Istruzione e del Merito. 
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